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Sabine Platzer (2000)"
Die Beurteilung der Fordermoglichkeiten an der Jugenddorf-
Christophorusschule Braunschweig aus der Perspektive der Absolventen

Seit vielen Jahren findet das Thema Hochbegabung in den deutschen Medien gro3e Beach-
tung. Meistens stehen dabei die Probleme und besonderen Schwierigkeiten, die hochbegabte
Kinder und Jugendliche in der Schule haben, im Zentrum des Interesses. Der moderne Nach-
richtenmarkt bringt es allerdings mit sich, dass hier in der Regel spektakulidre Fille darge-
stellt werden. Oft vermittelt die Berichterstattung in den Medien so den Eindruck, dass
Hochbegabte sich in den Schulen langweilen, verhaltensauffillig werden, in ihren Leistungen
nachlassen und schlieBlich unweigerlich auf der Sonderschule landen, wenn nicht ihre Hoch-
begabung ,.entdeckt" und eine angemessene Forderung gewéhrleistet werden kann. So wird
der Eindruck erweckt, dal3 erstens Hochbegabung ein Problem sei, das eine besondere Be-
handlung erfordert, und zweitens diese besondere Behandlung nicht im {iblichen schulischen
Rahmen ermoglicht werden kann. Daher werden besondere Klassen oder sogar Schulen fiir
Hochbegabte gefordert. Eine solche Sichtweise findet groBen Widerhall bei Eltern, vor allem
bei Eltern von Kindern mit allen Arten von Schulschwierigkeiten. Diese meinen, in den Be-
schreibungen das eigene Kind wiederzuerkennen, und hoffen auf eine schnelle Verbesserung
der Situation, wenn das Kind einen anderen Unterricht bzw. eine andere Schule besuchen
kann. Eine solche Schule gibt es in Deutschland seit 1981. In diesem Jahr wurde am Gymna-
sium der Jugenddorf-Christophorusschule in Braunschweig ein Sonderférderzweig fiir Hoch-
begabte eingerichtet.

Das Interesse an der Jugenddorf-Christophorusschule in Braunschweig ist vor dem Hinter-
grund des zunehmenden Medieninteresses in den letzten Jahren immer grofler geworden. Die
Interessentenliste auf einen Platz in der Schule oder im Internat iibersteigt bei Weitem die
Aufnahmemdglichkeiten. Zunehmend finden sich allerdings unter diesen Interessenten Ju-
gendliche, die zwar {iberdurchschnittlich begabt, aber nicht hochbegabt im Sinne eines IQ -
ber 130 sind. Gleichzeitig zeigen immer mehr der Bewerber eine Vielzahl von Schwierigkei-
ten in der Schule, von denen nicht ohne Weiteres angenommen werden kann, dass sie allein
durch den Besuch einer Spezialklasse behoben werden konnen. Héufig sind es Jugendliche,
die aus den unterschiedlichsten Griinden vielfiltige Vermeidungsstrategien ausgebildet ha-
ben, denen nur noch mit therapeutischen Interventionen zu begegnen ist, nicht aber allein
durch eine Beschleunigung (acceleration) und Anreicherung (enrichment) des Unterrichts.

Ergebnisse aus deutschen empirischen Untersuchungen lassen es fraglich erscheinen, ob Spe-
zialklassen und -schulen liberhaupt sinnvoll sind. Berichte aus Befunden der Miinchner (Per-
leth und Siewald 1992) sowie der Marburger Hochbegabungsstudie (Rost 1993) zeigen, dass
Hochbegabte nicht schlechter angepasst sind und nicht mehr Probleme haben als andere
Schiiler auch. Stattdessen fanden Rost und zum Teil auch Perleth und Siewald bei der Unter-
suchung von Personlichkeitsmerkmalen eher Unterschiede in entgegengesetzter Richtung,
insbesondere beziiglich der Leistungsorientierung und der Kausalattribuierung. Beide Studien
rekrutierten dabei ihre Hochbegabtenstichprobe nicht aus Beratungsstellen oder Elternverei-
nen, sondern liber Testungen an Schulen. Fiir die weitverbreitete Meinung, dass Verhaltens-
storungen und psychische Auffalligkeiten bei hochbegabten Kindern gehéduft anzutreffen
sind, gibt es kaum empirische Belege. In diesem Zusammenhang berichtet Freeman (1979),
dass die Probleme Hochbegabter, deren Eltern sich in Vereinen organisieren, sich von den
Problemen derjenigen unterscheiden, die iiber Testergebnisse an Schulen gewonnen wurden.
Auch die follow-up-Untersuchung der Miinchner Hochbegabungsstudie zeigt, dass die nicht
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als hochbegabt etikettierten Schiiler weniger iiber Langeweile an den Schulen klagen, son-
dern eher tliber Probleme, wie sie auch Gruppen durchschnittlicher Probanden tiblicherweise
berichten.

Diese Ergebnisse stellen nicht in Frage, dass bei vielen Kindern und Jugendlichen ein groBer
Beratungsbedarf zum Umgang mit auBBerordentlichen Fiahigkeiten und moglicher Hochbega-
bung besteht. Es ist allerdings eher unwahrscheinlich, dass die Mehrheit der Hochbegabten
an den normalen Schulen schlecht angepasst, psychisch gestort, sozial isoliert oder anderwei-
tig schwer beeintrachtigt ist. Damit stellt sich die Frage, ob und fiir wen Spezialklassen fiir
Hochbegabte iiberhaupt geeignet sind. Rost sowie Perleth und Siewald befragten dariiber hin-
aus die Hochbegabten und Eltern nach ihren Wiinschen an Forderungsmoglichkeiten. Hier er-
gab sich ein eindeutiges Votum fiir extracurriculare Férder- und Neigungskurse anstelle von
Spezialklassen oder gar Spezialschulen fiir Begabte oder Hochbegabte. Das fordert auch
Weinert mit seiner sicherlich provokativ formulierten These ,,Auch wenn Hochbegabung friih
diagnostiziert werden kann (was in zuverldssiger Weise nicht mdglich ist), braucht man kein
spezielles Forderprogramm. Es geniigt (und ist wahrscheinlich sogar giinstiger), den begabten
Kindern von Anfang an die fiir ihre geistigen Bediirfnisse ausreichenden Entwicklungsanrei-
ze, Lernangebote und Gestaltungsmoglichkeiten zu bieten." (1992, S. 199).

Vor dem Hintergrund dieser Ergebnisse und kritischen Anfragen liegt es nahe, die tatséchlich
erfolgte Forderung von Hochbegabten in Spezialklassen einer empirischen Uberpriifung zu
unterziehen. Ein moglicher Zugang zu dieser Frage ist eine riickblickende Befragung der
Hochbegabten selbst. Dies ist Thema eines noch nicht abgeschlossenen praxisbegleitenden
Forschungsprojekts an der Jugenddorf-Christophorusschule in Braunschweig, von dem nach-
folgend erste Ergebnisse mitgeteilt werden.

Das Programm der Jugenddorf-Christophorusschule Braunschweig

Dazu wird zunéchst das Programm, wie es an der Schule durchgefiihrt wird, kurz vorgestellt.
Die Jugenddorf-Christophorusschule ist ein Ganztagsgymnasium in freier Triagerschaft und
vom Kultusministerium des Landes Niedersachsen als Schule besonderer padagogischer Pra-
gung anerkannt. Die Schule gehdrt zum Christlichen Jugenddorfwerk Deutschlands, einem
groflen freien Trager von Bildung und Ausbildung, In allen Schulstufen zeichnet sich die
Schule durch piddagogische und curriculare Besonderheiten aus. Der Unterricht wird ergénzt
durch vielfiltige Hilfs- und Forderprogramme, die vom Sprachunterricht in Deutsch fiir
fremdsprachige Kinder bis zur therapeutischen Begleitung reichen. Ein besonderes Profil er-
hilt die Schule dariiber hinaus durch den 1981 begonnenen Sonderforderzweig fiir Hochbe-
gabte, der zunéchst nur fiir die Sekundarstufe II existierte. Seit 1987 gibt es zusétzlich einen
Forderzweig in der Sekundarstufe I ab der Jahrgangsstufe 9. Mit der Einrichtung eines sol-
chen Programms sollte dem Grundrecht jedes Einzelnen auf Begabungsforderung Rechnung
getragen werden. Damit sollte den vielen Angeboten und Fordereinrichtungen, die das deut-
sche Schulsystem lernbehinderten Kindern und Jugendlichen zur Verfiigung stellt, ein Ange-
bot fiir Hochbegabte gegeniiber gestellt werden.

Grundlage des Curriculums ist eine ganzheitliche Personlichkeitsentwicklung, also nicht nur
die Forderung der kognitiven Leistungsfihigkeit, sondern auch die Unterstiitzung der sozia-
len und emotionalen Entwicklung der hochbegabten Jugendlichen. Obwohl es Unterschiede
in den Forderprogrammen in der Sekundarstufe I und II gibt, ist die Verbindung von be-
schleunigter Wissensvermittlung (acceleration) und ausgedehnterer und vertiefter Beschéfti-
gung mit einem Wissensbereich (enrichment) gemeinsames Merkmal und oberstes Prinzip
der Forderung im Sonderforderzweig. Das Forderprogramm der Jahrgangsstufe 9 und 10 in
der Sekundarstufe I ist zum einen gekennzeichnet durch einen Unterricht in sogenannten
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Lernfeldern. Dabei werden einzelne Unterrichtsfacher zu Feldern zusammengefiihrt, wodurch
ein facheriibergreifender, mehr themenorientierter Unterricht moglich wird. Zusétzlich wird
von den Schiilern in hohem Male das eigenstindige und kreative Arbeiten in Projekten ver-
langt, die wochentlich an zwei Tagen durchgefiihlt werden. Diese Projekte gehen einerseits
aus dem Unterricht hervor. Jedem Lernfeld sind eine bestimmte Anzahl von Projekttagen
zugeordnet. Andererseits werden an den Projekttagen auch ganz andere Arbeitsfelder
bearbeitet. Der Unterricht muss also einerseits beschleunigt durchgefiihrt werden, um den
Freiraum fiir die Projektarbeit zu schaffen. Gleichzeitig ermoglicht es die Arbeit in Projekten
ein Wissensgebiet vertieft zu bearbeiten und aus verschiedensten Perspektiven zu betrachten.

Das Forderprogramm in der Sekundarstufe II ist bereits aus schulrechtlichen Griinden anders
strukturiert. Es ist in den Abiturrichtlinien vorgeschrieben, dass eine Aufteilung in verschie-
dene Ficher, die mit einer bestimmten Stundenzahl unterrichtet werden, vorliegt. Der Unter-
richtsstoff der beiden Schulhalbjahre wird auch in der Oberstufe beschleunigt vermittelt. Er
wird in etwa 2/3 der vorgegebenen Zeit bearbeitet. Im letzten Drittel eines Schuljahres, der
sogenannten Vertiefungsphase, erhalten die Schiiler wiederum die Mdglichkeit, themenzent-
riert und vertiefend zu arbeiten. Die Schiiler/innen wéhlen etwa 6 Vertiefungsthemen, die
sich zum Teil aus dem Unterricht entwickelt haben, aber nicht Teile des reguldren Unter-
richtsstoffes sind. Auflerdem ist es mdglich, Themen zu wihlen, die auBerhalb des schuli-
schen Angebots liegen. Diese Vertiefungen werden zum Teil von den unterrichtenden Lehr-
kréften zum Teil aber auch von Spezialisten des jeweiligen Bereichs angeboten. Dariiber hin-
aus ist es den Jugendlichen moglich, Veranstaltungen der Universitédt zu besuchen.

Die Untersuchung

Es war schon seit langem geplant, den Sonderforderzweig einer empirischen Uberpriifung zu
unterziehen. Die Jugenddorf-Christophorusschule Braunschweig war 1981 die erste Einrich-
tung, die sich in der Bundesrepublik Deutschland mit der besonderen Erziehung von hochbe-
gabten Jugendlichen beschiftigte. Daher konnte nicht auf vorherige Erfahrungen zuriickge-
griffen werden, insbesondere nicht im Rahmen des deutschen Schulsystems.

1996 erhielt die Schule, im Rahmen eines Stiftungsprojekts die Moglichkeit, eine For-
schungsarbeit mit dem Ziel der Aufarbeitung aller Daten aus der Hochbegabtenforderung an
der Jugenddorf-Christophorusschule in Braunschweig zu beginnen. Dabei wird von einem
Konzept der Hochbegabung ausgegangen, wie es von Heller et al. in Miinchen vertreten wird.
Diese Konzeption versteht Hochbegabung nicht allein als eine hohe Ausprigung von allge-
meiner Intelligenz. Statt dessen werden interindividuelle Unterschiede nicht nur in quantitati-
ver, sondern auch in qualitativer Hinsicht, im Sinne eines Begabungsprofils erfasst. Hinzu
treten Einfliisse von nichtkognitiven Personlichkeitsmerkmalen sowie Umweltmerkmale.
Gelingt es, verschiedene Leistungs- und Begabungsprofile zu differenzieren, ist eine verbes-
serte Beratung und prizisere Zuweisung zu Modifikations- und Foérderprogrammen mdglich.
Ziel der Untersuchung ist zum einen eine empirische Uberpriifung der bisherigen Arbeit des
Sonderforderzweigs. Zum anderen soll in Hinsicht auf die Weiterentwicklung des Sonderfor-
derzweigs danach gefragt werden, welche Art von Begabung oder auch welche Konstellation
nichtkognitiver Personlichkeitsmerkmale in Braunschweig optimal gefordert werden kdnnen
und welche eher nicht. Dazu wurden zunéchst bereits an der Schule vorliegende Daten zu-
sammengetragen. Es handelt sich im Wesentlichen um Intelligenz- und Leistungsdaten aus
der Eingangsdiagnostik sowie den Noten der letzten drei Schuljahre, soweit sie aus dem Abi-
turzeugnis hervorgehen. Im geringen Ausmall gibt es zusétzlich Daten aus Testverfahren zum
Arbeitsverhalten und zur Personlichkeit.
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Im Zentrum der Forschungsarbeit steht allerdings eine Befragung der ehemaligen Sonderfor-
derzweigschiiler selbst. Dazu wurde zunichst ein Fragebogen erstellt, der an alle Ehemaligen
des Sonderforderzweigs, die in Braunschweig das Abitur abgelegt haben, verschickt wurde.

Der Fragebogen ist in drei Teile gegliedert. Der erste Teil des Fragebogens erhebt Daten zum
weiteren Lebenslauf der Befragten nach dem Abitur an der Christophorusschule. Insbesonde-
re wird nach Berufs- und Studienabschliissen sowie der aktuellen beruflichen Situation ge-
fragt. Der zweite Teil des Fragebogens, der Grundlage dieses Vortrages ist, fragt zum einen
nach den Erwartungen, die die Schiiler/innen zu Beginn mit dem Besuch der Christophorus-
schule verbanden, erhebt zum anderen eine riickblickende Einschitzung und Beurteilung der
Schulzeit. In einem dritten Teil wird nach der aktuellen Lebenszufriedenheit gefragt. Grund-
lage ist hier der Fragebogen zur Lebenszufriedenheit von Kraak und Nord-Riidiger. Als Ver-
gleichspopulation wurde eine Reihe von Absolventen des normalen gymnasialen Zweigs he-
rangezogen. Aufgrund der formalen Unterschiede in Unterrichtsinhalten und -Organisation
erhielt die Vergleichsgruppe eine in Teilen modifizierte Version des Fragebogens.

Beurteilung der Fordermaoglichkeiten an der Jugenddorf-Christophorusschule
Braunschweig aus der Perspektive der Absolventen

Im Folgenden soll iiber den zweiten Teil des Fragebogens berichtet werden, in dem die riick-
blickende Beurteilung der Zeit im Sonderforderzweig an der Jugenddorf-Christophorusschule
Braunschweig im Zentrum steht. Dieser Fragebogenteil ist gegliedert in drei Abschnitte. In
einem ersten Abschnitt wird danach gefragt, welche Aspekte bei der damaligen Entscheidung
fiir den Sonderforderzweig fiir die Schiiler und Schiilerinnen bzw. ihrer Eltern von Bedeu-
tung waren. Es kann damit nicht erhoben werden, welche Erwartungen die Schiiler bzw. ihre
Eltern zum Zeitpunkt des Einstieges in den Sonderférderzweig tatsdchlich hatten. Die riick-
blickenden Einschidtzungen der Absolventen sind sicherlich durch den seitdem vergangenen
langen Zeitraum sowie durch den Besuch des Sonderforderzweiges selbst gefarbt. Die Ein-
schitzung der Ehemaligen sind dennoch interessant, da sie Aufschluss dariiber geben, welche
Aspekte iiberhaupt mit einer Hochbegabtenforderung in Zusammenhang gesehen werden und
welche eher nicht.

Im zweiten Abschnitt steht die Zeit, die tatsdchlich im Sonderforderzweig verbracht wurde,
im Vordergrund. Die Ehemaligen sollen bei vorgegebenen Aussagen eine Selbstbeschreibung
threr damaligen schulischen Situation geben sowie ihre Empfindungen nach dem Ausschei-
den aus der Schule beschreiben. Auch hier sind wieder Verzerrungseffekte zu erwarten, die
aus der riickblickenden Betrachtung entstehen. Dennoch sollen diese Beschreibungen ver-
deutlichen, wie die Ehemaligen sich als hochbegabte Schiiler bzw. Schiilerinnen selbst sehen.
Interessant ist es, ob und welche Unterschiede zu normalen Gymnasiasten bestehen. Im drit-
ten Abschnitt wird nach der derzeitigen Beurteilung der Entscheidung, in den Sonderforder-
zweig zu gehen, gefragt. Benennen die Ehemaligen Vorteile, die sie nach der Absolvierung
des Sonderforderzweiges hatten, und wiirden sie sich noch einmal fiir den Besuch entschei-
den? Oder werden die eigene Begabung und der Besuch des Sonderférderzweigs ambivalent
oder sogar negativ gesehen?
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Ergebnisse

Insgesamt liegen auswertbare Fragebogen von 136 Schiilern vor, d. h. von 66 % der ange-
schriebenen Schiilerinnen und Schiiler aus dem Sonderférderzweig. Von der Vergleichspopu-
lation von Schiilerinnen und Schiilern aus dem normalen gymnasialen Zweig der Schule lie-
gen 58 Fragebogen vor. Der Riicklauf in dieser Gruppe betrédgt also 45 %. Im Folgenden wer-
den die Ergebnisse im Einzelnen anhand von Ubersichtsdiagrammen dargestellt und disku-
tiert.
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Abbildung 1: Erwartungen der Schiiler des Forderzweigs vor Eintritt in die Schule

Abbildung I informiert dariiber, welche Aspekte bei der Entscheidung fiir den Sonderforder-
zweig eine besondere Rolle spielten und welche aus Sicht der Ehemaligen eher nachrangig
waren. Man sieht, wie viel Prozent der Schiiler und Schiilerinnen den jeweiligen Aspekt fiir
sehr wichtig oder wichtig gehalten haben (< 3). Am grof3ten war die Hoffnung auf ein hohes
Niveau im Unterricht. Fast 90 % der Befragten geben an, dass dieses ein entscheidender
Grund fiir die Entscheidung nach Braunschweig zu gehen gewesen sei. An zweiter Stelle
kommt das gréfere schulische Angebot, das von knapp 80 % der Befragten als wichtiger
Grund genannt wird. Geringe Zustimmung erhielten dagegen die Aspekte Hilfestellung bei
personlichen und schulischen Problemen sowie der enge Kontakt zu den Lehrenden. Die Ent-
scheidung, die bisherige Schule zu verlassen und eine Spezialklasse zu besuchen, wird also
vorrangig mit schulisch/fachlichen Interessen verbunden. Das wird noch deutlicher, wenn
man berlicksichtigt, dass die breite Allgemeinbildung, die im Sonderforderzweig vermittelt
werden soll und die hohe Kompetenz der Lehrenden als weitere wichtige Griinde genannt
werden. Diese riickblickende Einschitzung der Ehemaligen 14sst Hochbegabtenforderung da-
mit wesentlich als Bereitstellung von Zusatzangeboten auf hohem intellektuellen Niveau er-
scheinen. Der Sonderforderzweig erschien den Bewerbern somit als ein Forder- und Pro-
grammangebot, also die Zusammenfiihrung vielfiltiger Moglichkeiten an einem Ort. Nicht so
sehr wurde dagegen das Hilfsangebot des Sonderforderzweigs gesehen.
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Dass Braunschweig mit dem Sonderforderzweig auch das Ziel verfolgt, hochbegabten Ju-
gendlichen eine ganzheitliche Personlichkeitsentwicklung zu ermdglichen, also nicht nur
deren kognitive Leistungsfahigkeit zu fordern, war moglicherweise fiir die damaligen Bewer-
ber nicht von grofler Bedeutung. Zumindest &ulern sich die Ehemaligen riickblickend in die-
sem Sinne.
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Abbildung 2: Zufriedenheit mit dem Sonderforderzweig

Abbildung 2 gibt dariiber Aufschluss, welche Erwartungen der Ehemaligen vom Sonderfor-
derzweig tatsichlich erfiillt wurden, wie zufrieden sie also mit dem Sonderforderzweig wa-
ren. Die Abbildung zeigt, wie viel Prozent der Schiiler und Schiilerinnen mit den einzelnen
Aspekten sehr zufrieden oder zufrieden waren (< 3). Deutlich wird, dass die Schiiler mit dem
grofseren Angebot der Schule, sowie mit der grofieren Unabhdngigkeit sehr zufrieden waren.
Wieder findet sich also zunidchst ein schulisch/fachliches Argument, das den Wechsel nach
Braunschweig empfiehlt. Auch das hohe Niveau des Unterrichts, sowie der Erwerb einer
breiten Allgemeinbildung werden in grofem Ausmal als zufriedenstellend beurteilt. Die po-
sitive Einschitzung des Aspekts der grofferen Unabhdngigkeit hingt vermutlich damit zu-
sammen, dass die meisten der Ehemaligen Internatsschiiler waren, also allein dadurch zu gré-
erer Unabhangigkeit vom Elternhaus gezwungen waren. Obwohl dies fiir viele Internats-
schiiler zu Beginn ein grof3es Problem darstellt, wird es nicht selten im Nachhinein positiv
bewertet bzw. moglicherweise umgedeutet. Interessant ist, dass nach Einschitzung der Ehe-
maligen auch der Kontakt zu Gleichaltrigen von der Schule wesentlich gefordert wurde. In
der Eingangsdiagnostik und Beratung von Hochbegabten stellt sich immer wieder heraus,
dass diese in ihren alten Klassenverbidnden eher eine AuBenseiterposition einnahmen, die
nach einem Wechsel in den Sonderforderzweig nicht mehr in gleichem Male besteht. Es
zeigt sich damit die oft von Schiilern geduBBerte Erleichterung dariiber, nicht mehr allein zu
sein, nicht mehr anders zu sein als alle anderen, sondern sich in einer Gruppe von Gleichge-
sinnten gut aufgehoben zu wissen. Eher unzufrieden duflern sich die Ehemaligen mit der Hil-
festellung bei der Bewidltigung von personlichen Problemen.
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Alle Aspekte, die mit der Beurteilung des Lehrpersonals zusammenhédngen, ergeben eher
méfige, wenn nicht schlechte Ergebnisse. Die Ehemaligen vermissen insbesondere metho-
disch/didaktische Kompetenzen.
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Abbildung 3: Item ,,Sein Licht unter den Scheffel stellen" (Angaben in Prozent)

Den ehemaligen Schiilern und Schiilerinnen wurden im Weiteren eine Reihe von Aussagen
vorgelegt, die sie dahingehend beurteilen sollten, inwiefern sie die eigene schulische Situati-
on im Sonderforderzweig widerspiegelt. Abbildung 3 zeigt, wie die Aussage: ,,Ich tendierte
dazu, mein Licht unter den Scheffel zu stellen, um nicht als Streber zu gelten" von den Schii-
lern im Sonderforderzweig und den Schiilern im normalen gymnasialen Zweig der Schule
beurteilt wurde. Deutlich wird, dass immerhin fast die Hélfte der Ehemaligen des gymnasia-
len Zweigs diese Aussage vollstindig ablehnen, also nicht das Gefiihl hatten, bewusst weni-
ger leisten zu miissen, um nicht als ,,Streber" angesehen zu werden. Eine solche eindeutige
Ablehnung findet sich dagegen nur etwa bei 26 % der Schiiler des Sonderforderzweigs. Im-
merhin etwa genauso viele, ndmlich 24 % der ehemaligen Schiiler des Sonderforderzweigs
stimmen im Gegenteil dieser Aussage zu, kennen also auch in der Spezialklasse das Gefiihl,
unter den eigenen Moglichkeiten bleiben zu miissen, um nicht als vermeintliche ,,Streber"
negative Konsequenzen in der Gemeinschaft befiirchten zu miissen.

Nicht deutlich wird an dieser Stelle, inwieweit diese Tendenz tatsdchlich aus der Furcht vor
Ablehnung entsteht oder nicht vielmehr einem Trend entspricht, nachdem nur der, der wirk-
lich wenig arbeitet und fiir die Schule lernt, nach Ansicht der Schiiler hochbegabt ist. Sicht-
bar wiirde dann eine Kultur der Anstrengungsvermeidung nach dem Motto: ,,Nur wer sich
nicht anstrengt, ist hochbegabt", wie sie oft von den Schiilern auch direkt gedufBBert wird. Da-
mit wiirde sich zeigen, dass auch die ehemaligen Schiiler des Sonderforderzweigs Hochbega-
bung allein mit intellektueller Leistungsfahigkeit attribuieren und andere Faktoren nicht zur
Begriffsdefinition heranziehen.
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Abbildung 4: Item ,,Hobbies mit Gleichaltrigen' (Angaben in Prozent)

Eine weitere Aussage, die als Selbstbeschreibung bewertet werden sollte, war: ,,Am liebsten
waren mir Hobbies, denen ich mit Gleichaltrigen nachgehen konnte". Abbildung 4 zeigt wie-
derum den Kontrast zwischen den Schiilern des normalen gymnasialen Zweigs und den Ehe-
maligen des Sonderforderzweigs. Wéhrend immerhin 28 % der Schiiler aus dem gymnasialen
Zweig dieser Aussage zustimmen, sind es nur 12 % der Sonderférderzweig-Schiiler. Umge-
kehrt sind es 16 % des Sonderforderzweigs, die diese Aussage vollig verneinen, wihrend nur
etwa 2 % der Gymnasiasten das in der gleichen Weise tun. Ahnliches ergibt sich bei dem
Blick auf die Aussage: ,.Meine Freizeit verbrachte ich am liebsten mit Gleichaltrigen". Wih-
rend zusammen iiber 60 % der Gymnasiasten dieser Aussage zustimmen, sind es nur etwas
iiber 40 % bei den Sonderforderzweigabsolventen. Umgekehrt lehnen fast 30 % der Ehemali-
gen aus dem Sonderforderzweig diese Aussage ab, wihrend das nur weniger als 10 % der
Gymnasiasten tun. Ein dhnliches Bild ergibt auch die Auswertung der Aussage ,,Ich fiihlte
mich in der Klasse manchmal isoliert", die fast die Hélfte der Schiiler des normalen gymnasi-
alen Zweigs verneinen, aber nur von etwa 25 % der Sonderforderzweigschiiler in der glei-
chen Weise abgelehnt wird. Deutlich wird, wie sehr sich die Aussagen der Ehemaligen aus
normalem Gymnasium und Sonderforderzweig unterscheiden. Die Aussagen beider Schiiler-
gruppen belegen die oft gedullerte Feststellung, dass hochbegabte Jugendliche deutlich weni-
ger an Sozialkontakten zu Gleichaltrigen interessiert sind. Es bleibt also bei dieser Selbstbe-
schreibung, obwohl einer der Vorziige des Sonderforderzweigs darin besteht, den Kontakt zu
Gleichaltrigen gefordert zu haben.
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Abbildung 5: Stimmung nach Verlassen der Schule
(5 = trifft gar nicht zu, 1 = trifft sehr zu)

Ein weiterer Frageblock war der Stimmung der ehemaligen Absolventen nach dem Ausschei-
den aus der Schule bzw. aus dem Sonderforderzweig nach bestandenem Abitur gewidmet.
Abbildung 5 zeigt, dass die ehemaligen Schiiler/innen des Sonderfoérderzweigs deutlich mehr
Schwierigkeiten als die Absolventen des gymnasialen Zweiges hatten, sich in die Familie
einzugliedern, mit Gefiihlen von Einsamkeit umzugehen, in der Familie auf Verstdndnis fiir
die eigene Meinung und das eigene Denken zu stoBen, sowie Kontakte zu Gleichaltrigen her-
zustellen. Wie schon die Selbstbeschreibungen zeigen also auch die Stimmung nach dem
Verlassen der Schule deutliche Unterschiede zwischen den Gruppen. In den Selbstbeschrei-
bungen der hochbegabten Ehemaligen erscheinen diese insgesamt also als labiler und isolier-
ter als ihre Kollegen aus dem normalen gymnasialen Zweig. Die Frage, ob sie heute noch
einmal die Entscheidung fiir den Sonderforderzweig treffen wiirden, beantworten fast 80 %
der Ehemaligen aus dem Sonderforderzweig mit ja. Fast 90 % der Ehemaligen sehen in ihrem
Besuch des Sonderforderzweigs auch fiir ihre personliche Entwicklung eine Bereicherung
und iiber 80 % glauben, im Sonderforderzweig mehr Fach- und Allgemeinwissen vermittelt
bekommen zu haben, als es an ihrer alten Schule mdglich gewesen wire.

OAllgemeinbildung

E Einsamkeit
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B Kontakte zu Gleichaltrigen
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Abbildung 6: Vergleich der Beurteilungen zur Ausbildung durch die Schiiler des
Sonderforderzweigs und des gymnasialen Zweigs
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Ein positives Bild ergibt auch die riickblickende Einschédtzung des Unterrichts im Sonderfor-
derzweig. Uber 80 % der Ehemaligen geben an, dass im Sonderforderzweig Leistungsanfor-
derungen an sie gestellt wurden, durch die sie genau richtig ausgelastet waren, und in dem sie
auf Klassenkameraden gestoBen sind, die auf ihrem intellektuellen Niveau lagen. Immerhin
noch fast 60 % empfanden den Unterricht meist als interessant. Auch im Vergleich zu
Gleichaltrigen, Studenten oder Arbeitskollegen, beurteilen die Ehemaligen ihre Ausbildung
im Sonderforderzweig als positiv. Abbildung 6 zeigt, wie die ehemaligen Schiiler des Son-
derforderzweigs und des normalen gymnasialen Zweigs ihre Ausbildung hinsichtlich der
vermittelten Kompetenzen der unterrichtenden Lehrer, der Mitschiiler sowie des Prestiges im
Vergleich zu Absolventen anderer Einrichtungen sehen. Es wird deutlich, dass die Schiiler
aus dem Sonderforderzweig in weit stirkerem Mal3e als die Schiiler des normalen gymnasia-
len Zweigs Vorteile sehen. Als vorteilhaft erkennen die ehemaligen Sonderférderzweigschii-
ler wiederum an erster Stelle den Kontakt zu Mitschiilern, gefolgt von den vermittelten Kom-
petenzen sowie dem Lehrpersonal. Den Prestigegewinn, der durch die Ausbildung im Son-
derforderzweig bzw. an einer Privatschule erfolgt, finden dagegen beide Gruppen nicht ent-
scheidend.
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Abbildung 7: Umgang mit Teilnahme am Sonderforderzweig

Trotz dieser eindeutig positiven Bewertung haben die ehemaligen Sonderférderzweigabsol-
venten grole Schwierigkeiten, ihren Besuch des Sonderforderzweigs offen einzugestehen.
Abbildung 7 zeigt, dass 65 % der Sonderforderzweigabsolventen ihren Besuch eher ver-
schweigen, wogegen weniger als 5 % der Gymnasiasten verschweigen, auf eine Privatschule
gegangen zu sein. Dies ist vor dem Hintergrund einer in Deutschland verbreiteten Gleich-
heitsideologie zu sehen, die sowohl die Férderung von Hochbegabten als auch den Besuch ei-
ner Privatschule als ,,elitdr" ablehnt. Es bedeutet fiir Schiiler daher nicht unbedingt einen Sta-
tusgewinn, auf eine solche Schule zu gehen.
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Abbildung 8: Verbesserungsvorschlige durch die ehemaligen Sonderforderzweigabsolventen
Dargestellt ist der Anteil der Absolventen des Sonderforderzweiges, die den jeweiligen Bereich nannten
(Mehrfachnennung war méglich).

Die Wiinsche nach Verbesserung des Sonderforderzweigs gehen sehr deutlich in den sozi-
al/emotionalen Bereich (vgl. Abbildung 8). Es wird mehr Betreuung im Internat, mehr Unter-
stiitzung bei der Bewiltigung von Krisen und mehr Hilfestellung bei der Bewéltigung von
Lern- und Motivationsschwierigkeiten gefordert. Im kognitiven Bereich wird dagegen ledig-
lich eine stdrkere Hilfestellung bei der Beseitigung personlicher Wissensdefizite verlangt.

Fazit

Insgesamt zeigt sich damit, dass die Entscheidung, nach Braunschweig zu gehen, im Wesent-
lichen auf Grund von schulisch/fachlichen Argumenten getroffen wurde. Hochbegabung, so
lasst sich vermuten, bedeutet fiir die Ehemaligen demnach vornehmlich kognitive Leistungs-
fahigkeit. Hochbegabtenforderung wird vor diesem Hintergrund hauptsédchlich als kognitive
Forderung gesehen. Diese wird von der Schule in der Bewertung der Ehemaligen insgesamt
zufriedenstellend durchgefiihrt.

Gleichzeitig machen die Selbstbeschreibungen deutlich, wie unterschiedlich sich Hochbegab-
te und normale Gymnasiasten erlebten, insbesondere wie sehr sich die ehemaligen Sonder-
forderzweigschiiler im sozialen Geschehen als isoliert und in ihrer emotionalen Verfassung
als labil wahrnahmen. Es ist anzunehmen, dass sie Verbesserungen im sozialen Bereich, ins-
besondere Hilfestellungen bei personlichen und schulischen Schwierigkeiten fordern, weil sie
in diesen Bereichen Defizite wahrnehmen. Die Betonung der Kontakte mit Gleichaltrigen als
wesentlichem positiven Element des Sonderforderzweigs hingt vermutlich mit der hdufigen
vorhergehenden Erfahrung des Andersseins im schulischen und héuslichen Umfeld zusam-
men. Hier bedeutet es zunéchst eine grofle Entlastung, mit Jugendlichen zusammenzutreffen,
die dhnliche Erfahrungen gemacht haben. Die Selbstwahrnehmung des Andersseins wird al-
lerdings durch die Teilnahme an einem Sonderforderzweig nicht geringer. Insofern ist es
nicht iiberraschend, dass die emotionale Labilitdt und soziale Isolation auch nach dem Be-
such des Sonderforderzweigs bestehen bleiben.
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Es ist anzunehmen, dass die Teilnahme an einem Sonderforderzweig fiir Hochbegabte im
grolen Mafle die Selbstwahrnehmung und das Selbsterleben der Jugendlichen prégt. Nicht
entschieden werden kann deshalb, inwieweit die beschriebenen Unterschiede tatsdchlich
Ausdruck einer Hochbegabung oder aber eben Folge des Etiketts ,,Hochbegabt" sind, das
Attributionen von Einzelgéngertum und sozialer Ungeschicklichkeit mit sich bringt. Vor die-
sem Hintergrund stellt sich die Frage, inwieweit auch die Betonung kognitiver Leistungsfa-
higkeit und die Auffassung von Hochbegabtenférderung als kognitiver Forderung Folge der
Etikettierung bzw. Konsequenz einer Forderung im Sonderforderzweig sein konnte. Hochbe-
gabtenforderung hitte dann auch negative Konsequenzen. Befiirchtungen, mit einer Forde-
rung von Hochbegabten falsches Elitebewusstsein zu unterstiitzen und womdoglich sogar ins-
gesamt eine ungiinstige Personlichkeitsentwicklung zu fordern, indem durch kognitive Forde-
rung die Diskrepanz zwischen emotionalem und kognitivem Entwicklungsstand vergrofert
wird, sind somit nicht ganz unbegriindet. Um {iber diese Prozesse genauen Aufschluss zu
erhalten, ist ein differenzierter, methodischer Ansatz erforderlich. Sinnvoll wire es, Entwick-
lungsprozesse und Attributionsmuster von hochbegabten Jugendlichen anhand von detaillier-
ten Einzelfallstudien und Tiefeninterviews zu analysieren. Das konnte eine weitere Aufgabe
von Forschungsvorhaben sein.
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